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12:00 —13:00 Uhr
Empfang der Teilnehmer*innen und Mittagessen
Besuch der Industrieausstellung

13:00 —13:10 Uhr

Willkommen

Begriifung durch die wissenschaftlichen Leiter*innen
Dr. Ralf Moebus, Bad Homburg

Simone Holuba, MFA, Niirnberg

13:10 —13:40 Uhr

Typ-1-Diabetes Friitherkennung

Wissenschatftlicher Hintergrund und Erkenntnisse sowie Durch-
fiihrung in der Kinder- und Jugendarztpraxis

Kathrin Ackermann, Miinchen

13:40 —14:05 Uhr

Friihe Hilfen — Familien gemeinsam von Anfang an stirken

In dem Vortrag wird die besondere Rolle kinder- und jugend-
arztlicher Praxen als frithe und vertrauensvolle Anlaufstellen fiir
Familien dargestellt. Der Beitrag biindelt zentrale Erkenntnisse
zu Belastungsfaktoren, wirksamen Zugingen und gelingender
Vernetzung im Rahmen der Frithen Hilfen. Zudem werden
Materialien und Angebote des Nationalen Zentrums Friihe Hilfen
(NZFH) vorgestellt, die Fachkrifte in den Friihen Hilfen und auch
MFAs in ihrer Arbeit unterstiitzen kénnen.

Jérg Backes, KéIn

SEMINARBLOCK A 14:10 — 15:40 Uhr

Seminar 1

Kinderschutz

Dr. Birte Schmitt, Erlangen

Seminar 2

Bauchschmerzen

Prof. Dr. Klaus-Michael Keller, Wiesbaden

Seminar 3

"Darf die das?" Delegierbare Leistungen an MFA's
Dr. Riidiger Leinweber, Langen



Freitag, 12.06.2026

Seminar 4

Logopidie & Ergotherapie im Vorschulalter — was steckt
dahinter?

Stephanie Renner, Bad Homburg

Seminar 5

Okkasion — Konversion — Konvulsion: Was ist was
und wie gehe ich damit um?

Dr. Herbert Schade, Mechernich

15:40 —16:10 Uhr
Pause
Besuch der Industrieausstellung

16:10 —16:40 Uhr

Von der STIKO in die Praxis: Impfen von 0-18

Dr. Franziska Beinert, Miinchen

Mit der freundlichen Unterstiitzung von GSK GmbH & Co. KG

16:40 —17:15 Uhr

Vegetarisch, vegan, ketogen

Wie kann ich pflanzliche Erndhrung im Familienalltag
umsetzen? Praxisnah — mit Fakten, Tipps und viel Motivation
fiir eine ausgewogene pflanzliche Kiiche

Martina Plass, Oberursel

17:15 —18:00 Uhr

Social Media bei Jugendlichen - Verbot ja oder nein

Brauchen Kinder schon ein Handy? Und sind Verbote die L6-
sung? Wie berate ich Eltern diesbeziiglich? Im Vortrag geht's um
Entwicklung, Kontrolle, Social Media Kompetenzen und Jugend-
schutz und dariiber, wie andere Linder mit diesem Problem
umgehen.

Dr. Katharina Rieth, Tiibingen

18:00 Uhr
Ende des Kongresstages

Ab 19:30 Uhr
Abendprogramm



Freitag, 12.06.2026

Das "bootshaus” erwartet seine Géste in stilvollem Ambiente am
Luisenpark/Fernmeldeturm und offeriert einen genussvollen
Abend mit Neckarblick. Anmeldung erforderlich!

Fotos: © Hochzeitsfotograf Emanuel Spiegel

/


https://www.bootshaus.net/

Samstag, 13.06.2026

SEMINARBLOCK B 8:30 — 10:00 Uhr

Seminar 6

Controlling

Sonja Mizich, Niirnberg

Seminar 7

Atopische Erkrankungen

Dr. Isabel Wormit-Frenzel, Ntirnberg

Seminar 8

Beikost heute

Martina Plass, Oberursel

Seminar 9

Drogen und Heranwachsende

Dr. Matthias Brockstedt, Berlin

Doppel-Seminar 10 + 13 (Wenn Sie sich fiir dieses Thema ent-
scheiden, wahlen Sie damit im Block C automatisch Seminar 13)
Kindernotfallmedizin: Seid ihr fiir den Ernstfall gewappnet?
Dr. Katharina Rieth, Tiibingen

10:00 - 10:30 Uhr
Pause
Besuch der Industrieausstellung

SEMINARBLOCK C 10:30 — 12:00 Uhr

Seminar 11

Kleine Wundkunde — Akutes aus der Praxis

Dr. Colin Friedrich, Frankfurt am Main

Seminar 12

Selektivvertrige

Sonja Mizich, Niirnberg

Doppel-Seminar 13 (zweiter Teil des Seminars 10, Block B)
Kindernotfallmedizin: Seid ihr fiir den Ernstfall gewappnet?
Dr. Katharina Rieth, Tiibingen

Seminar 14

Madchenmedizin - die besondere jugendmedizinische
Herausforderung

Dr. Johanna Harris, Miinchen

Seminar 15

Jungenmedizin in der Kinder- und Jugendarztpraxis
Dr. Christoph Bidlingmaier, Miinchen

Seminar 16

Psychosomatische Beschwerden in der

Kinder- und Jugendarztpraxis — was ist das?

Dr. Tilmann Sachsse, Géttingen



Samstag, 13.06.2026

12:00 —13:00 Uhr
Mittagspause
Besuch der Industrieausstellung

13:00 —13:45 Uhr

Neue Leitlinie Fiebermanagement — Neues und Bewihrtes
im Uberblick

Dr. Melanie Ahaus, Leipzig

13:45 —14:15 Uhr

Schutz vor Fehldiagnosen!

Delabeling bei V.a. Betalactam-Antibiotika Allergie
Dr. Christian Walter, Bad Homburg

14:15 — 14:45 Uhr
Pause
Besuch der Industrieausstellung

14:45 — 15:30 Uhr

Vergessene Leistungen in der Kinder- und Jugendarztpraxis:
EBM & GOA praxisnah

,War das schon alles? Oft steckt in einem Termin mehr abrech-
nungsrelevante Leistung, als am Ende erfasst wird. Der Vortrag
macht typische Abrechnungsliicken sichtbar und gibt einen
klaren Praxisblick darauf, was hiufig iibersehen wird —z. B. bei
Entwicklungskontrollen, bei der Allergieabklarung oder bei Vor-
sorge- und Zusatzleistungen. Damit aus guter Arbeit auch eine
vollstindige, nachvollziehbare Abrechnung wird.

Dr. Marcus Heidemann, Bielefeld

15:30 —16:15 Uhr

Achtung 18!

Die Versorgung in der Pidiatrie bis zum 21. Geburtstag schafft
Kontinuitdt — doch ab dem 18. Geburtstag gilt rechtlich ein neuer
Rahmen. Der Vortrag libersetzt diesen Systemwechsel in konkrete
MFA-Routinen: Wer ist Ansprechpartner? Was darf am Empfang
gesagt werden? Wie dndern sich Einwilligungen, Stammdaten,
Recall/SMS, Rechnungsadresse (PKV) und Zuzahlungen? Dazu
typische Fallstricke bei Medikation, Verordnungsausschliissen,
ICD-altersabhingigen Diagnosen, Attesten sowie die kritische
Versorgungsliicke bei kognitiven Einschrinkungen ohne recht-
liche Betreuung. Ziel: rechtssicher, konfliktarm, professionell.
Michael Achenbach, Plettenberg



Samstag, 13.06.2026

16:15 —17:00 Uhr

Fern Weh — Padiatrie nicht nur in Krisenregionen

Wie oft schimpfen wir auf unser deutsches Gesundheitssystem,
auf lange Wartezeiten, hohe Kosten und die Biirokratie. Dabei
laufen wir Gefahr zu vergessen, dass auf der Welt tiglich 16.000
Kinder an Krankheiten sterben, die eigentlich heilbar sind, dass
42 von 1000 Kindern ihren 5. Geburtstag nicht erleben und dass
80% der Kindersterblichkeit noch immer von ressourcenlimi-
tierten Landern in Afrika und Siidasien getragen werden. Alle
Kinder auf der Welt sollen gesund aufwachsen, unabhingig von
Geschlecht, Herkunft und soziokulturellem Umfeld. Ist das graue
Theorie? Was kénnen wir davon umsetzen?

Dr. Stefan Renz, Hamburg

17:00 Uhr

Kongressende

SEMINARZEITEN

CSeminarbIock A: Freitag, 12.6.2026, 14:10 —15:40 Uhr )

(Seminarblock B: Samstag, 13.6.2026, 08:30 — 10:00 UhD

(Seminarblock C: Samstag, 13.6.2026, 10:30 —12:00 Uhr)

Bitte wihlen Sie je Seminarblock ein Thema aus.




Allgemeine Hinweise

Tagungsort:

Dorint Kongresshotel Mannheim, Friedrichsring 6, 68161 Mannheim
Im Tagungshaus ist ein begrenztes Zimmerkontingent unter dem
Stichwort "BVKJ" reserviert, Tel.: 0621 [ 1251-922/923 oder
reservierung.mannheim@dorint.com

Anreise:
Sie haben die Maglichkeit, zu besonderen Konditionen ein Bahnticket tiber
den nebenstehenden QR-Code zu erwerben.

Das Ticket kann fiir die einmalige Hin- bzw. Riickfahrt
zum Veranstaltungsort genutzt werden und ist

jeweils 2 Tage vor und nach dem Kongress giiltig. Zur
Legitimation wihrend der Fahrt benétigen Sie die Bahn-Ticket

Teilnahmebestatigung zum Kongress. Der Preis fiir das
Bahnticket ist nicht in den Teilnahmegebiihren des Kongresses enthalten.

Veranstalter:

Berufsverband der Kinder- und Jugendirzt*innen e. V.
Mielenforster Str. 2, 51069 Kéln

Tel.: 0221 68 909 16 (Birgit Jennebach),
fortbildungen@bvkj.de, www.bvkj.de

Tagungsleitung:
Dr. Ralf Moebus, Bad Homburg
Simone Holuba, MFA, Niirnberg

Ausstellerinformationen:
Eva Ebbinghaus, BVK] e.V.
Tel.: 0221/ 68 909 25, eva.ebbinghaus@bvkj.de

Teilnehmergebiihren (inkl. Verpflegung zu den Programmzeiten):
Arbeitgeber Mitglied BVK]:

Gesamtkarte (Vortrage und Seminare): 250,- €
Arbeitgeber Nichtmitglied BVK]:

Gesamtkarte (Vortriage und Seminare): 350,-€
Auszubildende eines BVKJ-Mitgliedes (mit Ausbildungs-Nachweis):

Gesamtkarte (Vortrage und Seminare): 180,- €
Rahmenprogramm:

Das Rahmenprogramm ist auch fiir Teilnehmer*innen des ,Kinder- und
Jugendirztetages” vorgesehen.

Eigenanteil Teilnehmer: 45,-€
Kosten Begleitperson: 6o,-€
(Rahmenprogramm zzgl. N



Allgemeine Hinweise

Anmeldung und Informationen:

Die Anmeldung zu ,,Praxisfieber-live" erfolgt ausschlielich iiber das BVK]-
Mitgliederportal. Halten Sie hierfiir lhren (vom Arbeitgeber freigeschalteten
Zugang) oder die Login-Daten lhres Arbeitgebers bereit.

Nutzen Sie den Button ,,Als BVK]-Mitglied/MFA anmelden und wihlen
Sie die von lhnen gewiinschten Seminare etc. aus.

Falls es Probleme beim Zugang zum Mitgliederportal gibt, melden Sie sich
bitte beim Mitgliederservice mitglieder@bvkj.de oder Tel. 0221 / 68 909 o

Datenschutzhinweis: Der BVKJ verarbeitet Ihre Teilnehmerdaten auf Basis das
Art.6 (1) b DSGVO.

Zahlung/Uberweisung:
Ein Anspruch auf Besuch der Veranstaltung besteht nur, wenn die
Teilnehmergebiihr bezahlt wurde. Wir freuen uns iiber Ihre Anmeldung!

Abmeldung:

Um lhnen bestmégliche Planungssicherheit anbieten zu kénnen, ist lhre
Anmeldung zur Veranstaltung bis zum 28.05.2026 kostenfrei stornierbar.
Bei spaterer Abmeldung entstehen Stornierungsgebiihren von 25% auf
die gebuchten Leistungen. Die Benennung eines Ersatzteilnehmers ist
méglich. Mehr Informationen finden Sie in den AGB's.

Der "Kinder- und Jugendirztetag" findet parallel im Dorint Kongresshotel
Mannheim statt. Profitieren Sie von kompakter Fortbildung fiir das ganze
Praxisteam an einem Ort und nutzen Sie die Veranstaltungen als Team-
Event!

Aufnahmen/Fotos:

Das Aufzeichnen der Vortrige und Seminare (Fotos oder Videos) ist nicht
gestattet. Bitte verzichten Sie auf das Telefonieren wihrend der Vortrige.
Im Zuge der Tagung werden vom Veranstalter Fotos gemacht. Falls Sie lhre
Person nicht auf einem der Bilder wiederfinden méchten, informieren Sie
uns bitte schriftlich im Vorfeld.

Mitbringen von Hunden:

Das Mitbringen von Hunden ist nicht erlaubt.

Unser besonderer Dank gilt dem Sponsor des Symposiums:
GSK GmbH & Co.KG

GsK



