
 

 

Sie haben den Sprung in die Selbstständigkeit gewagt und 
haben sich in den vergangenen zwei Jahren niedergelas-
sen? 

Wir laden Sie ein, von unseren Erfahrungen im ambulanten 
Sektor unseres Gesundheitssystems zu profitieren. Auch 
wir haben anstrengende und schwierige Phasen in der 
Startphase unserer Praxen hinter uns.  

Man muss das Rad nicht immer selbst neu erfinden – las-
sen Sie sich von uns coachen, diskutieren Sie mit uns, fra-
gen Sie uns Löcher in den Bauch. Wir nehmen uns, als er-
fahrene Praktiker, gerne 2 Tage Zeit für Ihre Fragen, Sor-
gen und Nöte.  

Wir haben praxisrelevante Themen für Sie ausgewählt. Die 
Referentenriege ist langjährig niedergelassen, berufspoli-
tisch erfahren und kennt sich im Gestrüpp der Institutionen 
aus. Ausgewiesene betriebswirtschaftliche Experten der 
kassenärztlichen Vereinigung Bayerns ergänzen das Team.  

 
Die Teilnehmergebühr  

Mitglieder BVKJ   € 700.- 
Nichtmitglieder    € 900.- 
. 

Anmeldung: 
Die Gruppengröße ist auf 28 Teilnehmer begrenzt. Wir 
empfehlen eine möglichst umgehende Anmeldung. 
 
Die Stornierungsfristen entnehmen Sie bitte den AGB auf 
unserer Homepage. 

Das gemeinsame Abendessen am Samstag ist integraler 
Bestandteil des Workshops. Die Kosten für Essen und Ge-
tränke werden individuell getragen. 

 

 
 
 
 

    10. Workshop 

„Freischwimmer“ 
Samstag 4.7. bis Sonntag 5.7.2026 

Nürnberg 

 
für Ärztinnen und Ärzte, die sich:  

 

• in der Start- und Lernphase der 
Niederlassung befinden  

• angestellt sind und mehr über Or-
ganisation, Abrechnung und Wirt-
schaftlichkeit einer Praxis erfah-
ren möchten 

 
 
 
 

In Kooperation mit: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Veranstaltungsort: 
Kinderarztpraxis am Tiergarten 
Konferenzraum 1. Stock  
Ostendstr. 229 
90482 Nürnberg 
 
Anmeldung für Hospitation am Vortag: 
vortrag@kinderarztpraxis-tiergarten.de 

 
 

mailto:vortrag@kinderarztpraxis-tiergarten.de


Programm 
Wissenschaftliche Leitung: Dr. Wolfgang Landendörfer und Sonja Mizich 

BEGINN -> Samstag, 4.7.2026- 09.00 Uhr 

Abrechnung 

EBM- „Brot und Butter“ für die Praxis 

GOÄ – „Sahnehäubchen“ unserer Praxen 

UV-GOÄ – ungeliebtes Stiefkind 

IGeL- geht das überhaupt? 

Selektivverträge – viel Aufwand, wenig Gewinn? 

Controlling vor Abgabe der Quartalsabrechnung 

Papierkrieg 
Abrechnungsunterlagen und Mitteilungen der KV 

richtig lesen und bewerten 

Kommunikation heute 

Die Praxis-App der BVKJ 

Paedexpert – Telekonsiliarsystem 

Digitale Leistungen 

Heil- und Hilfsmittel  

Richtiger Umgang mit Heil- und Hilfsmitteln, 

Frühförderung und SPZ 

Praxismanagement und Organisation 

Von der EDV-Ausstattung über Praxisorganisation, 

Bestellsysteme und die Delegierbarkeit ärztlicher 

Leistungen 

Einnahmen und Ausgaben  

Wichtiges zu betriebswirtschaftlichen Kennzahlen, 

Steuern und Investitionen 

Entlastungsstrategien 

Strategien, um den Marathonlauf der Praxistätig-

keit erfolgreich zu meistern - Seelische Gesund-

heit und Salutogenese für Arzt und Praxisteam, 

Big brother is watching you? 

Kontrollmechanismen,  

Prüfverfahren und Regresse 

ENDE -> Sonntag, 5.7.2026 18.00 Uhr 

Referenten: 

Dr. Reinhardt Bartezky, Berlin, Schatzmeister 
des BVKJ, kooptiertes Mitglied im Inneren  
Honorarausschuss BVKJ, 1. Landesverbands- 
vorsitzender BVKJ Berlin  

Monika Gibanica-Maier, Abrechnungs- und 
Honorarberatung der KVB  

Dr. Dominik Ewald, Regensburg, 1. Landesver-
bandsvorsitzender BVKJ Bayern 

Dr. Wolfgang Landendörfer, Nürnberg, Innerer 
Honorarausschuss BVKJ, Vertragskommission 
BVKJ 

Dr. Steffen Lüder, Berlin, 2. Landesverbandsvor-
sitzender BVKJ Berlin 

Sonja Mizich, Leitende Med. Fachangestellte, 
Fachbuchautorin 

Dr. Sonja Pirner, Honorarbeauftragte und Dele-
gierte LV Bayern 

Dr. Sophie Zötler, Kinder- und Jugendärztin, 
„Starkes Coaching. Starke Ärzte“. 


