
05. – 07. Dezember 2025  
Startklar mit DGKJ+BVKJ: 
Der 1. Dienst

Programm

Frankfurt/ Main

Viel Praxis  
und Erfahrungsschätze  

für ÄiW



13:00 – 13:20 Uhr
Begrüßung und Einführung zum Kurs und zur Säule 1 
Dr. Janna-Lina Kerth, Dr. Jonas Obitz und Team der AG  
Junge DGKJ und Junger BVKJ

Säule 1: „Knows“ 

13:20 - 13:50 Uhr
Atemwegserkrankungen 
Dr. Inga Thiemann

13:50 – 14:20 Uhr
Gastroenterologie
Dr. Simon Welsch

14:20 – 14:40 Uhr
Pause
Speakers’ corner mit den Referent*innen

14:40 – 15:10 Uhr
Fieber aus infektiologischer Sicht
Dr. Christoph Dedden

15:10 – 15:40 Uhr
Neurologische Red Flags
Dr. Stefani Harmsen

15:40 – 16:00 Uhr
Pause
Speakers’ corner mit den Referent*innen

16:00 – 16:30 Uhr
Hauterkrankungen     
Dr. Tatjana Braun 

16:30 – 17:00 Uhr
Diabetes mellitus Typ 1 Manifestation
Dr. Carsten Döing

17:00 – 17:20 Uhr
Pause
Speakers’ corner mit den Referent*innen

Freitag, 05.12.2025

17:20 – 17:50 Uhr
Kinderkardiologie 
Prof. Dr. Markus Khalil

17:50 – 19:00 Uhr
Interaktive Session: Vom Leitsymptom zum Plan für die Nacht 
Kristin Baumgart

19:00 Uhr
Gemeinsames Abendessen

20:15 Uhr
Gemeinsamer Weihnachtsmarktbesuch

Freitag, 05.12.2025

Samstag, 06.12.2025

08:30 – 09:00 Uhr
Kinder- und jugendpsychiatrischer Notfall 
Dr. Susanne Knoll

09:00 – 09:30 Uhr
Kindesmisshandlung, -vernachlässigung, Red Flags und 
Vorgehen
Barbara Holzmann

Säule 2: „Knows How“

09:30 – 09:40 Uhr
Einführung zur Säule 2 und zu den Paper Cases 
Dr. Janna-Lina Kerth und Dr. Jonas Obitz

09:40 – 10:00 Uhr
Pause
Speakers’ corner mit den Referent*innen     

10:00 – 12:30 Uhr
Paper Cases 
Dr. Iris Eckhardt



12:30 – 13:15 Uhr
Mittagspause

13:15 – 13:45 Uhr
Patient Handoffs – Interprofessionelle Kommunikation
Dr. Alexander Reineke

13:45 – 14:15 Uhr
Welche Fehler können mir in der Notaufnahme passieren – und 
wie kann ich sie vermeiden?
Dr. Janna-Lina Kerth

14:15 – 14:45 Uhr
Pause
Speakers’ corner mit den Referent*innen

14:45 – 16:45 Uhr
Paper Cases

16:45 – 17:05 Uhr
Pause
Speakers’ corner mit den Referent*innen

17:05 – 17:35 Uhr
Was wünscht sich eine Niedergelassene von einem Arztbrief? 
Dr. Iris Eckhardt

17:35 – 17:55 Uhr
Selbstorganisation und Priorisierung im Dienst
Dr. Jonas Obitz und Fabian Landsberg

17:55 – 18:15 Uhr
Selbstfürsorge und das Life in der Balance
Dr. Stefan Renz  

18:15 – 19:00 Uhr
Austausch und Diskussion

19:00 Uhr
Gemeinsames Abendessen und anschließendes  
Abendprogramm (Wein und Spiele)

Samstag, 06.12.2025 Sonntag, 07.12.2025

Säule 3: „Shows“ 
Praktische Fertigkeiten – Training in der Kinderklinik

Ort: Universitätsklinikum Frankfurt, Kinderklinik 

08:30 – 09:00 Uhr
Gemeinsamer Fußweg zur Kinderklinik 
Universitätsklinikum Frankfurt,  
Haus 32, Theodor-Stern-Kai 7, 60590 Frankfurt

09:00 – 11:30 Uhr
Skillstraining (Runde 1) - 1 Kurs zur Wahl 
K1: Neugeborenen-Erstversorgung und -Reanimation:  
Dr. Boris Wittekindt und Kristin Baumgart
K2: Kinder-Reanimationstraining:  
Dr. Michael Merker und Johannes Borgmann 
K3: Kinderchirurgische Tipps und Tricks – Wundversorgung & Co.:  
Dr. Benjamin Schwab-Eckhardt  
K4: Punktionen aller Art – Skills für den 1. Dienst:  
Dr. Jonas Obitz und Dr. Janna-Lina Kerth
K5: Grundlagen der Abdomensonographie  
Tilman Rohrer, Lysann Craiovan,  
Dr. Iris Eckhardt, Noah und Linus Eckhardt

11:30 – 12:30 Uhr
Mittagsimbiss und Gruppenfoto

12:30 – 15:00 Uhr
Skillstraining (Runde 2) - 1 Kurs zur Wahl 
K6: Neugeborenen-Erstversorgung und -Reanimation:  
Dr. Boris Wittekindt und Kristin Baumgart
K7: Kinder-Reanimationstraining:  
Dr. Michael Merker und Johannes Borgmann
K8: Kinderchirurgische Tipps und Tricks – Wundversorgung & Co.:  
Dr. Benjamin Schwab-Eckhardt  
K9: Punktionen aller Art – Skills für den 1. Dienst:  
Dr. Jonas Obitz und Dr. Janna-Lina Kerth
K10: Grundlagen der Abdomensonographie  
Tilman Rohrer, Lysann Craiovan,  
Dr. Iris Eckhardt, Noah und Linus Eckhardt

15:00 – 15:15 Uhr
Abschlussrunde, Feedback, Evaluation
Dr. Janna-Lina Kerth und Dr. Jonas Obitz



Allgemeine Infos

Anmeldung und Informationen:
Die Reservierung der Kurse im Skillslab erfolgt nach Eingangsdatum der 
Anmeldungen. Ein Anspruch auf einen Platz besteht nur, wenn die Teil-
nehmergebühr bezahlt wurde. Wir freuen uns über Ihre Anmeldung! 
Datenschutzhinweis: Der BVKJ verarbeitet Ihre Teilnehmerdaten auf Basis 
das Art.6 (1) b DSGVO.

Verpflegung:
Teilnehmer finden an allen Veranstaltungstagen Getränke und Speisen 
vor. 

Die Abende:
Am ersten Veranstaltungstag sind Sie zum Abendessen in den Hoff-
manns Höfen herzlich eingeladen. Am zweiten Veranstaltungstag können 
Interessierte einen Imbiss im Tagungshaus einnehmen sowie danach 
den nahegelegenen Weihnachtsmarkt besuchen und einen gemütlichen 
Abend mit Kolleg*innen auf individueller Basis genießen.

Abmeldung:
Um Ihnen bestmögliche Planungssicherheit anbieten zu können, ist Ihre 
Anmeldung zur Veranstaltung bis zum 27.11.2025 kostenfrei stornierbar! 
Bei späterer Abmeldung oder Nichterscheinen ist eine Rückerstattung 
der Gebühr nicht möglich.

Teilnahmegebühren: 
Mitglied BVKJ oder DGKJ 
Freitag – Sonntag: 390,-€ 
Nicht-Mitglied (weder BVKJ noch DGKJ) 
Freitag – Sonntag: 490,-€

Falls Sie BVKJ-Mitglied und/oder der DGKJ werden möchten, können Sie 
dies hier tun. 
  
BVKJ-Mitgliedsantrag  
 
DGKJ Mitgliedsantrag 
Nach Eingang Ihres Antrages stehen Ihnen die reduzierten Teilnehmer-
gebühren der Mitglieder offen!

Tagungsort:
Freitag, 5.12.2025 – Sonntag, 7.12.2025 
Hoffmanns Höfe 
Heinrich-Hoffmann-Str. 3, 60528 Frankfurt/M. 
Tel.: 069 / 67 06 -100 
Im Tagungshaus ist bis zum 10.10.2023 ein begrenztes Zimmerkontin-
gent zum Preis von €93,- inkl. Frühstück unter dem Stichwort „BVKJ“ 
reserviert. Bitte nehmen Sie Ihre Hotelreservierung direkt dort vor.

Mit der  zum Kongress: 
Sie haben die Möglichkeit, zu besonderen Konditionen ein Bahnticket 
über den nebenstehenden QR-Code zu erwerben. Das 
Ticket kann für die einmalige Hin- bzw. Rückfahrt zum 
Veranstaltungsort genutzt werden und ist jeweils 2 Tage 
vor und nach der Veranstaltung gültig. Zur Legitimation 
während der Fahrt benötigen Sie die Teilnahmebestäti-
gung zur Veranstaltung. Der Preis für das Bahnticket ist 
nicht in den Teilnahmegebühren der Veranstaltung enthalten.  
Die AGB’s der Deutschen Bahn finden Sie hier:  
www.veranstaltungsticket-bahn.de

Veranstalter: 
Berufsverband der Kinder- und Jugendärzt*innen e. V. 
Mielenforster Str. 2, 51069 Köln 
Tel.: 0221 / 68909-26 
E-Mail: veranstaltungen@bvkj.de

Deutsche Gesellschaft für Kinder- und Jugendmedizin e.V. 
Chausseestr. 128/129, 10115 Berlin

Wissenschaftliche Tagungsleitung:
Dr. Janna-Lina Kerth, Düsseldorf und Dr. Jonas Obitz, Bochum

Aufnahmen/Fotos:
Das Aufzeichnen der Vorträge und Seminare (Fotos oder Videos) ist nicht 
gestattet. Bitte verzichten Sie auf das Telefonieren während des Pro-
gramms. Im Zuge der Tagung werden vom Veranstalter Fotos gemacht. 
Falls Sie Ihre Person nicht auf einem der Bilder wiederfinden möchten, 
informieren Sie uns bitte schriftlich im Vorfeld.

Wahrung der Unabhängigkeit:
Alle Referenten des Kongresses haben sich verpflichtet, die Vorgaben aus 
den Bestimmungen zur „Wahrung der ärztlichen Unabhängigkeit bei der 
Zusammenarbeit mit Dritten“ § 30 der Berufsordnung in der aktuellen 
Version zu erfüllen. (www.bundesaerztekammer.de)

Zertifizierung: 
Die Veranstaltung wird bei der Ärztekammer beantragt.

 

https://www.bvkj.de/mitgliedschaft/
http://www.veranstaltungsticket-bahn.de
mailto:veranstaltungen@bvkj.de
http://www.bundesaerztekammer.de

