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GURSSWORT

Liebe Kolleg*innen, liebe MfA',

die Grippewelle ebbt ab, die Sonne wird intensiver und die
Natur erwacht in einem neuen Kleid.

Zum traditionellen Fortbildungstag fir das gesamte Praxis-
team mochte ich Sie ganz herzlich nach Erfurt zu einem neu-
en Format mit Workshop's fir Arzt*innen und MfA's einladen.

Entsprechend des Zeitgeistes haben wir ,Padiatrie zum An-
fassen”in,Padiatrie Thiringen live” umbenannt und mochten
den Praxisbezug zuklnftig noch intensiver herausarbeiten.

Wir beginnen bei den MfA's mit den grof3en Vorsorgeunter-
suchungen U8 und U9, trainieren Red flags am Empfang und
am Telefon, versorgen Wunden und tben Strategien im Um-
gang mit,schwierigen Eltern”.

In den etablierten &rztlichen Kursen liegt der Sonografie -
Schwerpunkt in diesem Jahr auf Nieren/Harnwegen und der
Schilddrise, widmen wir uns erneut der manuellen Behand-
lung von Kindern und trainieren im Notfallkurs die praktische
Behandlung der Anaphylaxie.

Probieren Sie das neue Format von Padiatrie Thiringen live
aus, lassen Sie uns beim Mittagessen und in den Pausen in
einen regen Austausch kommen und geben Sie uns Feed-
back fur's néchste Jahr!

Ich freue mich, Sie am 14. Juni 2025 zum 35. Weiterbildungs-
tag in Erfurt begrtiSen zu dirfen.

Dr. med. Heike Reichelt
Landesverbandsvorsitzende BVKJ Thiringen



SAmsTAG, 14. Juni 2025 ARrzTe

08:45 Uhr

09:00 Uhr

09:05 -
09:35 Uhr

09:35 -
10:00 Uhr

10:00 -
11:10 Uhr

11:10-
11:50 Uhr

11:50 -
12:20 Uhr

12:20 -
13:00 Uhr

13:00 -
14:00 Uhr
14:00 -
15:30 Uhr
15:30 -
15:45 Uhr
15:45 -
17:15 Uhr

17:15 Uhr

meet & greet in der Fachausstellung

Er6ffnung/BegriiBung
Tagungsleitung

VORTRAGE FUR DAS PRAXISTEAM

Drogen - aktuelle Trends und Beziehungsaufbau
bei jugendlichen Konsumenten - geht das?
Dr. med. Matthias Brockstedt, Berlin

Delabeling Amoxicillin & Co. — Therapie und auch
ganz praktisch ...
Dr. med. Irena Neustadter, Nirnberg

Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

VORTRAGSPROGRAMM FUR ARZTE

Symposium

"Mein Kind wachst nicht richtig — von der Vita-
min-D-Mangel-Rachitis bis zur XLH"

PD Dr. med. habil. Ulrike John-Kroegel, Jena/

PD Dr. med. habil. Ludwig Patzer, Halle (Saale)
Mit freundlicher Untersttitzung durch Kyowa Kirin GmbH

Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung
Symposium

"Umfassende Impfstrategie: Friihzeitiges Impfen
und Koadministration, Nachholimpfungen und
digitale Tools"

Dr. med. Mathias Wagner, Berlin

Mit freundlicher Untersttitzung durch GlaxoSmithKline GmbH

Mittagspause und Besuch der Fachausstellung
SEMINARBLOCK A FUR ARzTE

Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung
SEMINARBLOCK B FUR ARZTE

Ende der Veranstaltung

10:30 - 11:10 Uhr  Industriesymposium

"Prévention von Diabetes mellitus Typ 1 im Kindesalter"

Dr. med. Axel Dost, Jena

Mit freundlicher Unterstiitzung durch Sanofi Aventis Deutschland GmbH




SEMINARE FUR ARZTE (MAX. 2 SEMINARE MOGLICH)

A -14:00 - 15:30 Uhr /B - 15:45 - 17:15 Uhr

Seminar 1

Seminar 2

Seminar 3

Sonografie von Nieren und ableitenden Harn-
wegen bei Kindern / Sonografie der Schilddriise
bei Kindern

Prof. Dr. med. Hans-Joachim Mentzel, Jena
Sonografie von Nieren und ableitenden Harn-
wegen bei Kindern (Technik, Normalbefund,
Messungen, CAKUT, Entziindung, Trauma, Tumor),
Sonografie der Schilddrise bei Kindern (Technik,
Normalbefund, Messungen, Entziindung, Tumor),
Diskussion von mitgebrachten Féllen.

Praktische Anaphylaxiebehandlung

Dr. med. Irena Neustadter, Nurnberg

Nach dem praktischen Seminar kénnen Sie alle As-
pekte der Anaphylaxie Behandlung in ihrem tagli-
chen Alltag umsetzen. Dies beinhaltet nicht nur die
Adrenalin i.m. Applikation mittels Fertigpen son-
dern auch die notfallméBige Gabe von Adrenalin
sowie weiterer allergischer Medikamente. Dies wird
anhand von Fallbeispielen besprochen werden.
Sollten Sie eigene Falle mitbringen, freuen wir uns
Uber die Abgabe bis zum Beginn des Seminars.

Noch "in Ordnung" oder schon zu diinn? Inter-
disziplindre Herausforderung Anorexia nervosa
in der Kinderarztpraxis

Ina Vollmer, Leipzig

Die Zahl der Patient*innen mit Anorexia nervosa
hat zugenommen, immer jingere Kinder sind be-
troffen. Die Erstvorstellung erfolgt meist in der Kin-
derarztpraxis und fordert viel Zeit. Was tun? Das Se-
minar soll nach einer Fallvorstellung Antworten auf
die wichtigsten Fragen geben und zur Diskussion
anregen: Wie kann das Vorgehen aussehen? Wel-
che somatischen Beschwerden kénnen auftreten?
Was muss sofort behandelt werden? Gibt es Pitfalls?
Wer macht was? Ab wann sollte eine Einweisung
erfolgen und wohin? Was passiert in der Klinik? Wie
kann eine Nachbehandlung aussehen?



SEMINARE FUR ARZTE (MAX. 2 SEMINARE MOGLICH)

A -14:00 - 15:30 Uhr /B — 15:45 - 17:15 Uhr

Seminar 4

Seminar 5

Seminar 6

Miteinander kommunizieren. Umgang mit ver-
meintlich "schwierigen" Eltern im Behandlungs-
zimmer, Iris Fulda, M.A,, Berlin

Meistens macht Ihnen Ihr Job Spaf3, manchmal ist
es ziemlich muhselig. Vor allem, wenn Sie mit Pa-
tienten und deren Begleiterinnen zu tun haben,
die anders kommunizieren als Sie, vielleicht, weil
Sie wenig Deutsch sprechen und/oder Sie einfach
nicht ausreden lassen, evtl. in Abwehrhaltung ge-
hen oder Sie schlicht nicht verstehen wollen.
Dieses Seminar I&dt Sie ein, lhre Grundkenntnisse
Ubereine gute Kommunikation mitlhren Gesprachs-
partner:innen aufzufrischen und Kniffe und Tricks zu
erlernen fur den Umgang mit vermeintlich schwie-
rigen Begleiterinnen von Kindern in der Praxis.

EKG: Herzstolpern bei Kindern, harmlose Ent-
wicklungserscheinung oder schwerwiegende
Herzrhythmusstorung?

Dr. med. Christoph Fehlandt, Rostock

Grundlagen des padiatrischen EKG, altersabhangi-
ge Normalbefunde, Herzrhythmusstorungen (bei
herzgesunden Kindern und Kindern mit angebore-
nen Herzfehlern), therapeutische Notwendigkeiten
und Moglichkeiten.

Manuelle Kinderbehandlung - was, wann, wie?
Dr. med. Robby Sacher, Halsbricke

Die Manuelle Sduglingsbehandlung gehort zu den
am besten evidenzbasiert untersuchten Behand-
lungsverfahren. Drei einfache Untersuchungstech-
niken helfen, entsprechend auffdllige Kinder zu
identifizieren und ggf. nachzuverfolgen. Hinweise
zu Voruntersuchungen und Verlaufskontrolle er-
leichtern die Routine in der taglichen Praxis.

Auch die Untersuchung von Vorschul- und Schul-
kindern ist nicht schwierig. Wir iiben die manuelle
Untersuchung bei Kindern und besprechen |hre
Fragen rund um die Aspekte von Haltung und Be-
wegung - was ist eigentlich eine propriozeptive
muskuloskelettale Koordinationsstérung oder eine
Lage - im - Raum - Unsicherheit? Ich freue mich auf
Sie ...



SAMSTAG, 14. Juni 2025 MFA

08:45 Uhr

09:00 Uhr

09:05 -
09:35 Uhr

09:35 -
10:00 Uhr

10:00 -
10:30 Uhr

10:30 -
11:30 Uhr

11:30 -
12:30 Uhr

12:30 -
13:30 Uhr

13:35 -
14:20 Uhr

14:20 -
15:05 Uhr

15:05 -
16:05 Uhr

16.05 -
16:50 Uhr

16:50 Uhr

meet & greet in der Fachausstellung

Er6ffnung/BegriiBung
Tagungsleitung

VORTRAGE FUR DAS PRAXISTEAM

Drogen - aktuelle Trends und Beziehungsaufbau
bei jugendlichen Konsumenten — geht das?
Dr. med. Matthias Brockstedst, Berlin

Delabeling Amoxicillin & Co. - Therapie und auch
ganz praktisch ...
Dr. med. Irena Neustadter, Nurnberg

Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

SEMINARBLOCK A FUR MFA

Mittagspause und Besuch der Fachausstellung

SEMINARBLOCK B FUR MFA

VORTRAGSPROGRAMM FUR MFA

Impfliicken und padiatrische Risikogruppen er-
kennen
Marcel RoBkamp, Kirchlengern

Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

Verbrennung und Verbriihung - state of the art
in der kinderarztlichen Erstversorgung und wer
gehort in die Kinderchirurgie

Anne Springer, Erfurt

online-Terminverwaltung mit PraxisApp
Dr. med. Martin Lang, Augsburg

Ende der Veranstaltung



SEMINARE FUR MFA (MAX. 2 SEMINARE MOGLICH)

A-10:30-11:30 Uhr /B - 12:30 - 13:30 Uhr

Seminar M 1
- ausgebucht -

Seminar M 2
- ausgebucht -

Seminar M 3
verfiigbare Platze:

12:30 Uhr

Seminar M 4
verfiigbare Platze:

12:30 Uhr

Seminar M 5
verfiigbare Platze:

10:30 Uhr

Inhalt und praktische Durchfiihrung U8 + U9
nach GBA
Dr. med. Heike Reichelt, lImenau

Medizinische Ersteinschadtzung in der taglichen
Praxis - Erkennen von red flags vor Ort und am
Telefon

Steffen Blchner, Glstrow

Der Néchste bitte! Aber wer ist der Nachste?
Sichern Sie Ihre Kenntnisse in der Unterscheidung
zwischen schwer erkrankten Kindern und unbe-
rechtigt aufgeregten Eltern. Erkennen Sie Warn-
symptome, sogenannte red flags” und ordnen Sie
danach die Reihung Ihrer Akutpatienten.

Wundversorgung bei Kindern

Dr. med. Toralf Scheltz, Rostock

Das Seminar soll den Teilnehmern die Moglichke-
ti geben, Wundformen zu erkennen, Risiken und
Nebenwirkungen einzelner Wundformen aufzu-
frischen, Therapieoptionen zu demonstrieren, die
Wertigkeit einer notwendigen Nachbehandlung
hervorheben.

Praktische Demonstrationen am Model(l) und die
Maglichkeit zum selbststandigen Uben kénnten
Angste vor Wundbehandlungen nehmen.

Miteinander kommunizieren. Umgang mit ver-
meintlich "schwierigen" Eltern im Behandlungs-
zimmer

Iris Fulda, Berlin

Meistens macht Ihnen Ihr Job Spaf, manchmal ist
es ziemlich muhselig. Vor allem, wenn Sie mit Pa-
tienten und deren Begleiter:innen zu tun haben,
die anders kommunizieren als Sie, vielleicht, weil
Sie wenig Deutsch sprechen und/oder Sie einfach
nicht ausreden lassen, evtl. in Abwehrhaltung ge-
hen oder Sie schlicht nicht verstehen wollen.
Dieses Seminar l&dt Sie ein, Ihre Grundkenntnis-
se Uber eine gute Kommunikation mit Ihren Ge-
sprachspartnerinnen aufzufrischen und Kniffe und
Tricks zu erlernen fir den Umgang mit vermeint-
lich schwierigen Begleiterinnen von Kindern in der
Praxis.

Hygiene — Praxisbegehung durch das Gesund-
heitsamt — do's and don'ts
Katharina Jansen, Ibbenbiren



REFERENTENVERZEICHNIS

Dr. med. Matthias Brockstedt

Beauftragter Sucht BVKJ e.V.

Am Hirschsprung 43 | 14195 Berlin

Steffen Biichner

Kinderarztpraxis, FA fiir Kinder- und Jugendmedizin

Goldberger Str. 70a | 18273 Giistrow

Dr. med. Axel Dost

0A Kinder-Endokrinologie und -Diabetologie, Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin
Universitatsklinikum Jena

Am Klinikum 1] 07747 Jena

Dr. med. Christoph Fehlandt

FA fiir Kinder- und Jugendmedizin, Kinderkardiologe

Kinderérzteteam Rostock

Warnowallee 31a | 18107 Rostock

Iris Fulda

Praxis fiir Supervision

Hahnelstr. 1312159 Berlin

Katharina Jansen

BA. Impfstoffe GmbH

Gildestr. 73 | 49479 Ibbenbiiren

PD Dr. med. habil. Ulrike John-Kroegel

OA Nephrologie und KfH-Nierenzentrum fiir Kinder und Jugendliche, Klinik fiir Kinder- und Jugend-
medizin

Universitatsklinikum Jena

Am Klinikum 1] 07747 Jena

Dr. med. Martin Lang

Praxis fiir Kinder- und Jugendmedizin, FA fiir Kinder- und Jugendmedizin
Bahnhofstr. 4 | 86150 Augsburg

Prof. Dr. med. Hans-Joachim Mentzel

Leitender Arzt der Kinderradiologie, Institut fiir Diagnostische und Interventionelle Radiologie
Universitétsklinikum Jena

Am Klinikum 1| 07747 Jena

Dr. med. Irena Neustadter

OA Neonatologie/Pid. Intensivmedizin

DIAKONEO KdaR, Cnopfsche Kinderklinik/ Neonatologie, Intensivmedizin
Sankt-Johannis-Miihlgasse 19 | 90419 Niimberg

PD Dr. med. habil. Ludwig Patzer

CA Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin

Krankenhaus St. Elisabeth & St. Barbara

MauerstraBe 5| 06110 Halle (Saale)

Dr. med. Heike Reichelt

Kinderarztpraxis, FA fiir Kinder- und Jugendmedizin

Friesenstr. 6 | 98693 llmenau

Marcel RoBkamp

Familienarztzentrum Kirchlengern, FA fiir Kinder- und Jugendmedizin
Bahnhofstr. 2 | 32278 Kirchlengern

Dr. med. Robby Sacher

Privatdrztliche Ambulanz fiir Manuelle Medizin, FA fiir Allgemeinmedizin/Chirotherapie
Herzogswalder Str. 1| 09633 Halsbriicke/OT Hetzdorf

Dr. med. Toralf Scheltz

Kinderchirurgie Rostock, FA fiir Kinderchirurgie

Wismarsche Str. 32 | 18057 Rostock

Anne Springer

Kinderchirurgie und Kinderurologie, FA Kinderschutzgurppe/Kinderschutzbeauftragte
Helios Klinikum Erfurt

Nordhauser Str. 74 | 99089 Erfurt

Ina Vollmer

Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters, FA
fiir Kinder- und Jugendmedizin/Weiterbild.ass. Kinder- und Jugendpsychiatrie
Universitatsklinikum Leipzig

Liebigstr. 20a | 04103 Leipzig

Dr. med. Mathias Wagner

Kinderarztpraxis, FA fiir Kinderheilkunde, Neonatologie, Reisemedizin
ABmannshauser Str. 11a | 14197 Berlin



ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Veranstalter

Tagungslei-
tung

Tagungsort

Organisation

Teilnahme-
gebthr

Bezahlung/
Stornierung

Zertifizierung

Bitte QR-Code scannen

Wir danken allen Sponsoren fir ihre Untersttitzung.

Berufsverband der Kinder- und Jugendarzt¥in-

nene.V.
Landesverband Thiringen

Dr. med. Heike Reichelt
Kinderarztpraxis
Friesenstr. 6

98693 limenau

Messe Erfurt
Gothaer Str. 34, 99094 Erfurt

CongressCompany Jaenisch GmbH

Tannenweg 22k/Speicher I, 18059 Rostock

Tel 0381 8003980 | Fax: 0381 8003988
CCJ.Rostock@t-online.de
www.congresscompany-jaenisch.de

Anmeldung

bis 10.05.2025

Mitglied im BVKJ e. V. 120,00 €

Nichtmitglieder 185,00 €

WBA Mitglied im BVKJ e.V. 85,00 €

WBA Nichtmitglied 115,00 €
MFA (Arbeitgeber*in

Mitglied im BVKJ) 6500 €

MFA (Arbeitgeber*in Nicht- 85,00 €

mitglied)

Anmeldung
ab 11.05.2025

13500 €
205,00 €
105,00 €

130,00 €
75,00 €

95,00 €

Sie erhalten per E-Mail eine Buchungsbestatigung/
Rechnung mit Angabe der Bankverbindung, auf die
Sie die Teilnahmegebihr Gberweisen kénnen. Bei
Stornierung der Anmeldung bis zum 10.05.2025
wird der Betrag abzlglich einer Bearbeitungsge-
buhr von 20% zurlickgezahlt. Eine Ruckerstattung
der Gebuhren kann nach diesem Datum nicht

mehr erfolgen.

Die Veranstaltung wurde von der Arztekammer
Thiringen mit 7 Fortbildungspunkten zertifiziert.

und Anmelden




AUSSTELLER- & SPONSORENVERZEICHNIS

amedes Medizinische Dienstleistungen GmbH, amedes 0
Gottingen

Ardeypharm
Ardeypharm GmbH Pharmazeutische Fabrik, ®
Herdecke*! o,
Bavarian Nordic GmbH, Martinsried*’ M.E;ewl:gﬁgg‘tgih?
BergApotheke, Ibbenbuhren @ sionorica
Bionorica SE, Neumarkt LVE,. s
BVKJ Service GmbH, KéIn >Chiesi

global rare diseases %

Chiesi GmbH, Hamburg
6 @UTRICIA

Danone Deutschland GmbH, Frankfurt am Main

GlaxoSmithKline GmbH, Miinchen*®

HiPP GmbH & Co. Vertrieb KG, Pfaffenhofen/Iim*’

Institut Allergosan Deutschland GmbH, Griinwald Alﬁgﬁgn
Kyowa Kirin GmbH, Diisseldorf* QyowaKIRIN
La Roche-Posay, Disseldorf Mﬁm%m%\f
Leti Pharma GmbH, Ismaning*' G LETI
MSD Sharp & Dohme GmbH, Miinchen** e MSD
Mylan Germany GmbH (a Viatris Company), @ VIATRIS

Bad Homburg*? ;

NEStE ot
$PNS2N. BEBA

Nestlé Deutschland AG, Frankfurt am Main P
&
Pari GmbH, Starnberg =
Pfizer Pharma GmbH, Berlin*? GPﬁzer
Plusoptix GmbH, Niirnberg*? plusoptiX
-
Procon GmbH, Hamburg*! PROCON
Sanofi-Aventis Deutschland, Berlin** SOI"IOﬁ
Topfer GmbH, Dietmannsried
Trusetal Verbandstoffwerk GmbH, TRUSETAL 0=

Schlof Holte-Stukenbrock

Der BVKJ e. V. und die CongressCompany Jaenisch GmbH beachten die Vorgaben des § 20 Abs. 5, FSA-Kodex und kommen ihrer Verffent-
lichungspflicht gegentiber den mit * gekennzeichneten Sponsoren nach. Im Auftrag dieser Firmen informieren wir Sie dber die finanzielle
Beteiligung an der Tagung:

*Sponsoring: 1.200,00 € | *2Sponsoring: 1.280,00 € | **Sponsoring: 1.800,00 € | **Sponsoring: 1.820,00 € |

*5Symposium: 4.800,00 € | *6Symposium: 4.900,00 € | * Sponsoring: 500,00 €
. |*5ymp 15 g Stand: bei Drucklegung



