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GRUSSWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Zeiten sind bewegt, die Arbeit
in den Praxen nimmt weiter zu, ob-
wohl die Digitalisierung alles erleich-
tern sollte. In der Politik herrscht viel
Unruhe. Um so wichtiger ist es, dass
wir uns wieder gemeinsam treffen.
Besonders freue ich mich, dass unser
Verbandsprasident Dr. Michael Hub-
mann teilnehmen wird und uns die
Schwierigkeiten und Erfolge des BVKJ auf Bundesebene zei-
gen kann.

Bei den oft frustrierenden berufspolitischen Erlebnissen, soll-
ten wir aber nicht vergessen, was wir bei unserem schonen
Beruf tagtdglich leisten. Allergische Erkrankungen, Probleme
mit der Haut, wie auch Erkrankungen durch zu viel Sonne
nehmen rasant zu und sind schon langst nicht mehr allein
Aufgabe des Spezialisten — sollten wir da nicht doch lieber
wieder up to date sein?

Esist beeindruckend, wie rasant sich neue Diagnostikmetho-
den entwickeln und durchsetzen. Ein Echtzeit-MRT — was er-
wartet uns jetzt?

Impfungen sind eine Routineaufgabe in unserem Alltag -
aber behandeln wir noch rationell nach aktuellen wissen-
schaftlichen Standards?

Neben den interessanten Vortrdagen am Vormittag sollen die
4 bewdhrten Seminare am Nachmittag wieder zum mitei-
nander diskutieren anregen. Dabei haben wir Themen aus
unserem Praxisalltag, wie Kommunikation, Mediensucht, Ess-
storungen und Kinderkardiologie ausgesucht.

Ein Dank an alle Referenten, die sich bereit erkldrt haben ihr
Wissen und die Erfahrung an uns weiterzugeben.

Hier ist doch bestimmt etwas interessantes dabei. Seien Sie
herzlich eingeladen, an diesem Samstag im September nach
Dresden zu kommen. Jedenfalls freue ich mich auf ein Wie-
dersehen.

Herzliche Gruf3e,

Stefan Mertens




WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

08:15 Uhr
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11:00 Uhr

11:40 Uhr

12:20 Uhr

13:00 Uhr

13:45 Uhr

14:45 Uhr

15:15 Uhr

16:15 Uhr

Anmeldung und Besuch der Fachausstellung

BegriiBung
Dipl-Med. Stefan Mertens, Radebeul

Was gibt es Neues in der Allergologie?
Dr. med. Jochen Meister, Aue

Echtzeit-MRT bei Kindern - eine ganz neue
Option der MRT-Bildgebung bei kleinen Kindern
ohne Narkose

PD Dr. med. Daniel Gréfe, Leipzig ist

Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

Infektiologie — ausgewahlte Erkrankungen und
rationale Therapie
Roland Tillmann, Bielefeld

UV-Protektion im Kleinst- und Kleinkindalter —
Licht zum Anfassen
Dr. med. Norbert Berndt, Neustadt (Sachsen)

Aktuelles zur Berufspolitik

Dr. med. Michael Hubmann, Koln /
Dipl.-Med. Stefan Mertens, Radebeul &
Vorstand des LV Sachsen im BVKJ e V.

Mittagspause und Besuch der Fachausstellung
Seminardurchgang A
Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

Seminardurchgang B

Ende der Veranstaltung




SEMINARE

A-13:45-1445Uhr/B-15:15-16:15 Uhr

Seminar 1

Seminar 2

Seminar 3

Miteinander kommunizieren, Umgang mit "ver-
meintlich schwierigen" Eltern

Iris Fulda, M.A,, Berlin

Meistens macht Ihnen Ihr Job Spal}, manchmal ist es
ziemlich muhselig. Vor allem, wenn Sie mit Patienten
und deren Begleiterinnen zu tun haben, die anders
kommunizieren als Sie, vielleicht, weil Sie wenig Deutsch
sprechen und/oder Sie einfach nicht ausreden lassen,
evtl.in Abwehrhaltung gehen oder Sie schlicht nicht ver-
stehen wollen.

Dieses Seminar ladt Sie ein, lhre Grundkenntnisse Uber
eine gute Kommunikation mit Ihren Gesprachspart-
nerinnen aufzufrischen und Kniffe und Tricks zu erlernen
fir den Umgang mit vermeintlich schwierigen Beglei-
ter:innen von Kindern in der Praxis.

Im Bann der Bildschirme: Wie Medien Kinder
und Familien beeinflussen

Florian Buschmann, B.A,, Dresden

Ehemals selbst betroffen, fuhre ich heute Praventions-
projekte in Schulen durch und begleite Familien im Um-
gang mit Mediensucht.

Erfahren Sie, wie digitale Medien uns beeinflussen, wie
Sie Warnsignale erkennen und durch praktische Strate-
gien Kinder und Jugendliche in eine gesunde Balance
fUhren kénnen.

Wenn der Korper spricht: Essstorungen erken-
nen und beheben

Anne-Sophie ReifSig, M.Sc,, Dresden

Wenn der Korper spricht: Essstérungen erkennen und
begleiten

Essstérungen sind oft leise Hilferufe, die sich Uber den
Korper ausdricken. Es ist wichtig, diese Anzeichen frih-
zeitig zu erkennen und sensibel darauf zu reagieren.
Dieser praxisnahe Vortrag vermittelt Wissen GUber Ess-
stérungen, typische Verhaltensweisen und deren Hin-
tergrinde. Zusatzlich bietet er Gespréchsleitfaden und
praktische Ansatze, um Betroffene professionell und ein-
fUhlsam zu unterstitzen.




SEMINARE

A-13:45-14:45Uhr/B-15:15-16:15 Uhr

Seminar4 Kinderkardiologische Aspekte der Vorsorge-
untersuchung im Jugendalter - "red flags" und
interaktives EKG-Quiz
Prof. Dr. med. Christian Paech, Leipzig
Das Seminar richtet sich an Assistenz und Facharzt*in-
nen der Kinder und Jugendmedizin. Kardiologische Er-
krankungen im Jugendalter sind zum GlUick eher selten,
kénnen jedoch unter Umstanden vital bedrohlich sein.
In diesem Seminar werden wichtige Aspekte der Kin-
derkardiologie mit dem Fokus auf ,was sollte man nicht
Ubersehen” und EKG Interpretation dargestellt. Damit
Spal’ und Lernerfolg nicht zu kurz kommen, werden wir
das Seminar interaktiv gestalten und ich freue mich auf
einen regen Austausch.




REFERENTENVERZEICHNIS

Dr. med. Norbert Berndt

FA fiir Dermatologie

Bohmische Stral3e 4 | 01844 Neustadt (Sachsen)

Florian Buschmann, B.A.

Psychologie, Offline-Helden UG

Kotzschenbroder Str. 46 | 01139 Dresden

Iris Fulda, M.A.

Praxis fir Supervision und Training

Hahnelstr. 13 | 12159 Berlin

PD Dr. med. Daniel Gréfe

FA fiir Radiologie/Kinderradiologie, FA fiir Padiatrie/Kinderkardiologie
Universitatsklinikum Leipzig, Institut fiir Kinderradiologie
Liebigstr. 20a | 04103 Leipzig

Dr. med. Michael Hubmann

FA fiir Kinder- und Jugendmedizin, SP-Bezeichnung Neuropddiatrie
Prdsident des BVKJ e.V.

Mielenforster Str. 2 | 51069 KéIn

Dr. med. Jochen Meister

FA fur Kinderheilkunde

CA der Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin

Helios Klinikum Aue

Gartenstr. 6 | 08280 Aue

Dipl.-Med. Stefan Mertens

FA fiir Kinder- und Jugendmedizin

Vorsitzender des LV Sachsen im BVKJ e.V., Praxis fiir Kinder- und Jugendmedizin
BorstraBe 3 | 01445 Radebeul

Prof. Dr. Christian Paech MHBA

FA fiir Kinder- und Jugendmedizin

Geschdftsfiihrender Ltd. OA

Universitatsklinik fiir Kinderkardiologie, Herzzentrum Leipzig
Strimpellstr. 39 | 04289 Leipzig

Anne Sophie Reiflig, M.Sc.

Referentin, Beraterin, Begleitungen fiir Essstérungen
Barkengasse 2 | 01445 Radebeul

Roland Tillmann

Arzt fir Kinder- und Jugendmedizin

Potsdamer Str. 9 | 33719 Bielefeld




ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Tagungsleiter  Dipl-Med. Stefan Mertens
Vorsitzender des LV Sachsen im BVKJ e.V.
Borstr. 30 | 01445 Radebeul

Veranstalter  Berufsverband der Kinder- und Jugenddrzt*innen
e.V.
Landesverband Sachsen

Tagungsort Séchsische Landesarztekammer
Schitzenhdhe 16 | 01099 Dresden

Organisation ~ CongressCompany Jaenisch GmbH
Tannenweg 22k/Speicher Il |18059 Rostock
Tel 0381 8003980 | Fax: 0381 8003988
CCJ.Rostock@t-online.de
www.congresscompany-jaenisch.de

Teilnahme- Anmeldung bis 20.08.2025  ab 21.08.2025
geblihr Mitglied im BVKJ e. V. 100,00€ 120,00 €
Nichtmitglied 18000 € 210,00 €
AW Mitglied im BVKJ e.V. 70,00 € 90,00 €*
AIW Nichtmitglied** 180,00€ 210,00€

*gilt nur in Verbindung mit zur Anmeldung tibersandtem Nachweis
Uber die Tatigkeit als Weiterbildungsass.
**Hinweis: Die Mitgliedschaft im BVKJ e.V.ist fir AW im ersten Jahr beitragsfrei.

Anmeldung  Bitte scannen Sie den QR-Code und melden sich di-
rekt Uber das online-Formular an. Alternativ kénnen
Sie gern auch das Anmeldeformular ausfullen und
per Fax zurticksenden.

Bezahlung/  Sie erhalten per E-Mail eine Buchungsbestatigung/

Stornierung  Rechnung mit Angabe der Bankverbindung, auf die
Sie die Teilnahmegebihr Gberweisen konnen. Bei
Stornierung der Anmeldung bis zum 20.08.2025
wird der Betrag abzlglich einer Bearbeitungsge-
buhr von 20% zurlickgezahlt. Eine Rickerstattung
der Gebuhren kann nach diesem Datum nicht
mehr erfolgen.

Zertifizierung  Die Veranstaltung ist bei der Landesarztekammer
Sachsen mit 8 Punkten der Kat. C zur Zertifizierung
eingereicht.




AUSSTELLER- UND SPONSORENVERZEICHNIS

Wir danken allen Sponsoren fiir ihre Unterstiitzung.

Bionorica SE, Neumarkt i.d. Opf. *’ . Bionorica’
Danone Deutschland GmbH, Frankfurt/Main*! % (wurricia

HIPP GmbH & Co. Vertrieb KG, Pfaffenhofen®?

Dos Beste a

L'Oréal Deutschland GmbH, Dusseldorf LAROCI-IDOSAY

LABORATOIRE DERMATOLOGIOUE:

Z.  Mitteldeutscher Praxisverbund
~

\(\\\\e Humangenetik

MVZ Mitteldeutscher Praxisverbund Humangenetik
GmbH, Dresden

\

=

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH, Minchen*! sanofi

Der BVKJ e.V. und die CongressCompany Jaenisch GmbH beachten die Vorgaben des § 20 Abs. 5, FSA-

Kodex und kommen ihrer Veroffentlichungspflicht gegentiber den mit * gekennzeichneten Sponsoren

nach. Im Auftrag dieser Firmen informieren wir Sie tber die finanzielle Beteiligung an der Tagung:
*!Standplatz: 1.455,00 € | *2Sponsoring: 2.000,00 € | **Sponsoring: 500,00 € |

Stand: 04. Juni 2025




Jahrestagung des LV Sachsen im BVKJ e.V. - Anmeldung

Dresden - 20. September 2025

online anmelden durch Scannen des QR-Codes oder per Fax an 0381 800 39 88
o el

@ Frau O Herr

Titel

Vorname Nachname

Institution / Klinik / Praxis / Name des Arbeitgebers (wenn fiir Rechnungsanschrift erforderlich)

StraRe (fir Rechnungslegung)

bei Status Mitglied - Mitgliedsnummer BVKJ e.V. EFN (einheitliche Fortbildungsnummer AK)
PLZ (fur Rechnungslegung) Ort (fir Rechnungslegung)

E-Mail (Angabe zwingend erforderlich)

Anmeldung bis  ab
Samstag, 20. September 2025 20.08.2025 21.08.2025

Anmeldung wiss. Programm fir Arzte

[ als Mitglied im BVKJ e. V. 100,00 € 120,00 €
[ als Nichtmitglied 180,00 € 210,00 €
[ als AW Mitglied im BVKJ e.V. *70,00 € *90,00 €
[ als AW Nichtmitglied** 180,00 € 210,00 €

* gilt nur in Verbindung mit zur Anmeldung tibersandtem Nachweis
**Hinweis: Die Mitgliedschaft im BVKJ e.V. st fiir AiW im ersten Jahr beitragsfrei

Anmeldung zu den Seminaren (Bitte wahlen Sie 2 Seminare)

[dSeminar 1 Miteinander kommunizieren, Umgang mit "vermeintlich
schwierigen" Eltern

[dSeminar 2 Im Bann der Bildschirme: Wie Medien Kinder und Familien
beeinflussen

[dSeminar 3 Wenn der Korper spricht: Essstérungen erkennen und beheben

[dSeminar4 Kinderkardiologie

Als Alternative, falls das Wunschseminar ausgebucht ist, wéhle ich:

[ Seminar ... oder [ Seminar ..

Datenschutz

Die Datenverarbeitung erfolgt auf der Grundlage von Art. 6 Abs. 1 it b) und ) DSGVO.

Mit meiner Anmeldung erklére ich mich einverstanden, dass meine Daten (Name und Ort) an Dritte
(andere Kongressbeteiligte) weitergegeben werden.

Datum Unterschrift



