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ProgrammGrußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebes medizinisches Fachpersonal,

alles neu macht der … HERBST! 
In diesem Jahr brechen wir mit unse-
rer langjährigen Tradition, Sie in das 
Klinikum Südstadt nach Rostock ein-
zuladen und freuen uns stattdessen, 
Sie in der Ärztekammer MV im Herzen 
Rostocks zu unserer Jahrestagung be-
grüßen zu dürfen. Hier werden wir in 
modernen Räumlichkeiten Gelegen-
heit haben, miteinander die brand-
aktuellen berufspolitischen Themen 
zu diskutieren.

Was bleibt, sind die fachlichen Themen unter einem jährlichen 
Schwerpunkt - diesmal Adipositas und Stoffwechselerkrankun-
gen. So stellen wir uns gemeinsam die Frage, wann und wie wir 
die Fr1da Studie zur Früherkennung des Diabetes mellitus Typ 
1 auch in MV implementieren können. Anschließend folgen 3 
hochkarätig besetzte Fachvorträge zum Management der Adi-
positas in der Praxis, zu genetischen Ursachen und orthopädi-
schen Folgen.

Ein besonderer Höhepunkt wird der letztmalige Auftritt Dr. Mar-
tina Littmanns vor ihrem Ruhestand sein. Als langjähriges StIKo 
Mitglied und Kollegin des Landesgesundheitsamtes hat sie uns 
stets mit den neuesten Informationen zum Thema Impfungen 
und Infektionsschutz versorgt. Wir würdigen ihre Tätigkeit mit 
einer Laudatio und einem kleinen Empfang, der auch Ihnen die 
Möglichkeit gibt, noch einmal persönlich mit Frau Kollegin Litt-
mann ins Gespräch zu kommen. 

In Erwartung eines wunderbaren Sommers, freue ich mich, Sie 
im September hoffentlich mit vielen sonnigen Eindrücken im 
Gepäck und wissensdurstig in Rostock begrüßen zu dürfen.

Herzlich, Ihr Steffen Büchner



ProgrammGrußwort

13:30 Uhr Anmeldung und
Besuch der Fachausstellung mit Imbiss

14:00 Uhr Begrüßung & Berufspolitische Fragestunde
Dr. med. Andreas Michel, Greifswald 

14:10 – 
14:30 Uhr

„Fr1da im Norden“ - eine Option für MV? 
Prof. Dr. Olga Kordonouri, Hannover
Hagen Straßburger, Rostock

14:30 – 
14:45 Uhr

Laudatio anläßlich der feierlichen Verabschie-
dung von Frau Dr. Martina Littmann   

14:45 – 
15:30 Uhr

Aktuelles aus der STIKO 
Dr. med. Martina Littmann, Rostock

15:30 – 
16:15 Uhr

Pause mit Sektempfang in der Fachausstel-
lung

16:15 – 
17:00 Uhr

Leitliniengerechtes Management der Adiposi-
tas im Kindes- und Jugendalter 
Dr. med. Martin Wannack, Berlin  

17:00 – 
17:45 Uhr

Genetisch bedingte Adipositas erkennen und 
behandeln   
Prof. (em) Dr. Arndt Rolfs, Berlin

17:45 –  
18:30 Uhr

DMP, Adipositas im Kindesalter aus Sicht der 
Orthopäden 
Prof. Dr. med. Martin Ellenrieder, Rostock 

ab 
18:30  Uhr                                        

Kollegialer Austausch beim Abendimbiss

Verbindliche Anmeldung



AllgemeinesReferentenverzeichnis
Steffen Büchner
   FA für Kinder- und Jugendmedizin / Pressesprecher LV M-V im BVKJ e.V. 
   Goldberger Str. 70a I 18273 Güstrow

Prof. Dr. med. habil. Martin Ellenrieder 
   FA für Orthopäide und Unfallchirurgie 
   Stellv. Klinikdirektor Orthopädische Klinik und Poliklinik der UMR 
   Doberaner Str. 142 I 18057 Rostock

Prof. Dr. Olga Kordonouri
Fachärztin für Kinderheilkunde und Jugendmedizin, Diabetologin
Stellv. Ärztliche Direktorin Kinder- und Jugendkrankenhaus AUF DER BULT
Janusz-Korczak-Allee 12 I 30173 Hannover

Dr. med. Martina Littmann 
   Landesamt für Gesundheit und Soziales M-V / Abteilungsleiterin Ab-

teilung Gesundheit, Gertrudenstr. 11 | 18057 Rostock    

Dr. med. Andreas Michel 
   FA für Kinder- und Jugendmedizin / Vorsitzender des LV MV im  
   BVKJ e.V., Knopfstr. 12/13 I 17489 Greifswald

Prof. (em) Dr. Arndt Rolfs
   CEO und Gründer Agyany Pharma Ltd, Leibnitzstrasse 58 I 10629 Berlin

Hagen Straßburger
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, Trelleborger Straße 10c
18107 Rostock im Ärztehaus GDZ

Dr. med. Martin Wannack 
   FA für Pädiatrie/Diabetologie DDG
   Oberarzt Klinik für Päd. Endokrinologie und Diabetologie 
   Charité - Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow-Klinikum
   Augustenburger Platz 1 I 13353 Berlin

Aussteller und Sponsoren

Ardeypharm GmbH, Herdecke*1 
Danone Deutschland GmbH, Frankfurt
HiPP GmbH & Co. Vertrieb KG, Pfaffenhofen*3

MSD Sharp & Dohme GmbH, München*2

Nestlé Detuschland, Frankfurt a. Main 
Pfizer Pharma GmbH, Berlin*1 
Rhythm Pharmaceuticals Germany GmbH, München
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH, Berlin*2

StrelaKids e.V., Stralsund
 Der BVKJ e.V. und die CongressCompany Jaenisch GmbH beachten die Vorgaben des § 20 Abs. 5, FSA-Kodex. Im 
Auftrag der jeweiligen Firmen informieren wir Sie über deren finanzielle Beteiligung an der Tagung: 

*¹ Standgebühr: 1.050,00 €   I  *2 Standgebühr: 1.250,00 €   I  *3 Sponsoring 500,00 € I zzgl. 19% USt.
                                                                                                                                 Stand: bei Drucklegung

Wir danken allen Ausstellern und Sponsoren für ihre Unterstützung!



Tagungslei-
tung:

Dr. med. Andreas Michel
Knopfstraße 12/13, 17489 Greifswald
Steffen Büchner
Goldberger Straße 70a, 18273 Güstrow

Tagungsort: Ärztekammer M-V
August-Bebel-Str. 9a, 18055 Rostock

Teilnahme- 
gebühr:

                                     bis 10.08.25         ab 11.08.25
Mitglieder des BVKJ                       40,00 €                45,00 €
Nichtmitglieder                              90,00 €              100,00 €
MFA u. a. Gesundheits-
berufe AG* MG                               30,00 €                35,00 €
MFA u. a. Gesundheits-
berufe AG* NM                              70,00 €                75,00 €
AG: Arbeitgeber

Die Anmeldung wird bis zum 08.09.2025 erbeten.

Bezahlung/ 
Stornie-
rung:  

Sie erhalten eine Buchungsbestätigung/
Rechnung mit Angabe der Konto-Num-
mer, auf die Sie die Teilnahmegebühr 
überweisen können. Bei Stornierung der 
Anmeldung bis zum 20.08.2025 wird der 
Betrag abzüglich einer Bearbeitungsge-
bühr von 8,50 € zurückgezahlt. Eine Rück-
erstattung der Gebühren kann nach die-
sem Datum nicht mehr erfolgen. Danach 
ist die Teilnahmegebühr bei Absage (auch 
bei Nichterscheinen ohne vorherige Absa-
ge) in vollem Umfang zu entrichten. Absa-
gen müssen schriftlich erfolgen.

Tagungsbüro: Hörsaal der Ärztekammer M-V 
10.09.2025, 13:30 - 18:55 Uhr

Organisation: CongressCompany Jaenisch GmbH
Tannenweg 22k/ Speicher II
18059 Rostock
Tel.: 0381 8003980
Fax: 0381 8003988
CCJ.Rostock@t-online.de
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