
Landesverband Hessen

Einladung und Programm

Werkstatt Pädiatrie
am 02.11.2024 in Frankfurt/Main
für Ärzt*innen und Medizinische Fachangestellte



aufgrund der vielen positiven Rückmeldungen im  
letzten Jahr möchten wir auch 2024 als hessischer  
Landesverband des bvkj die nunmehr 2. Werkstatt  
Pädiatrie in Frankfurt veranstalten.

Wir wollen uns wieder in den inklusiv geführten  
Hoffmanns Höfen treffen, um uns fortzubilden  
und auszutauschen.

Die Werkstatt Pädiatrie bietet für Ärzt*innen und  
MFAs Vorträge und Seminare an. Neu ist am Ende  
eine Gesprächsrunde, bei der wir mit der neuen  
Rassismusbeauftragten der Landesärztekammer  
Hessen ins Gespräch kommen wollen.

Wir konnten auch diesmal wieder Kolleg*innen aus 
den Kliniken und Praxen für die Vorträge und Seminare 
gewinnen, die echte Expert*innen auf ihren jeweiligen 
Gebieten sind. 

Die Seminare bieten die Möglichkeit, sich in kleinerer 
Runde mit 2 Themen besonders zu befassen. 

Die Werkstatt Pädiatrie kommt wieder bewusst ohne 
Sponsoring aus, obwohl auch wir von der allgemeinen 
Kostensteigerung und einer überfälligen Anpassung  
der Referent*innenhonorare im bvkj betroffen sind –  
wir wollen uns weiter unabhängig und frei austauschen 
können.

Wir hoffen, dass wir Sie bei der  
2. Werkstatt Pädiatrie begrüßen dürfen!

Mit freundlichen Grüßen,

Dr. med. Rüdiger Leinweber Dr. med. Ralf Moebus
Fortbildungsbeauftragter Landesverbandsvorsitzender
des bvkj Hessen des bvkj Hessen

Sehr geehrte Damen und Herren,

Grußwort



Programm
für Ärzt*innen / Samstag, 02.11.2024

08.30 - 08.45 meet & greet
08.45 - 09.00 Begrüßung
09.00 - 09.40 Fiebersyndrome und Hyperpyrexie

Dr. med. Christoph Rietschel, Frankfurt/Main
09.40 - 09.55 Diskussion
09.55 - 10.25 Pause
10.25 - 11.05 Autismusspektrumstörungen – Diagnostik und Therapie

Cornelia Dehm, Frankfurt/Main
11.05 - 11.20 Diskussion
11.20 - 12.00 Pickel im Gesicht, dicke Lippe, rote Windel, schwerkrankes erbrechendes Kind:  

Die verschiedenen Gesichter der Nahrungsmittelallergie
PD Dr. med. Katharina Blümchen, Frankfurt/Main

12.00 - 12.15 Diskussion
12.15 - 13.00 Mittagspause
13.00 - 14.30 Seminarblock 1
14.30 - 15.00 Pause
15.00 - 16.30 Seminarblock 2
16.30 - 16.45 Pause
16.45 - 17.30 Talkrunde: Alltäglicher Rassismus im Gesundheitswesen

Barbara Mühlfeld, Frankfurt/Main
 17.30 Ende der Veranstaltung   



Seminare
für Ärzt*innen / Samstag, 02.11.2024

Seminar A1 Arzneimittelallergie – Diagnostik und Therapie
Dr. Christian Walter, Bad Homburg

Der Verdacht auf eine Arzneimittelallergie oder - Unverträglichkeit ist ein häufiger Vorstellungs-
grund in kinder- und jugendärztlichen Praxen, Ambulanzen und Kliniken. Sehr häufig ist dieser 
Verdacht, oft geäussert von den Patientinnen und Patienten oder deren Eltern, unbegründet. Eine 
auf einem Verdacht beruhende Diagnose einer Arzneimittelallergie kann einen schweren Nachteil 
für die betroffenen Patient*innen darstellen. 

Aufgabe von Kinder - und Jugendärztinnen ist es, durch eine genaue Anamnese und angemessene 
Diagnostik Verdachtsfällen nachzugehen. Ziel muss es sein, Fehldiagnosen zu vermeiden und, im 
Falle des Nachweises einer Arzneimittelallergie sichere Alternativpräparate zu identifizieren. Dies 
wird im Seminar anhand des Beispiels der ß-Laktam Antibiotika und der NSAR demonstriert und 
diskutiert. Gerne können eigene Fallbeispiele durch die TeilnehmerInnen eingebracht werden.

Seminar A2 Hypertonie bei Kindern und Jugendlichen – Diagnostik und Therapie
Dr. med. Kai Billinger, Frankfurt/Main

Die Blutdruckmessung gehört zu den Routineuntersuchungen in der Kinder- und Jugendarztpraxis. 
Dabei werden oft erhöhte Werte gemessen. Wann ist eine erweiterte Diagnostik sinnvoll?

In dem Seminar werden Diagnostik und Therapie anhand der aktuellen Empfehlungen besprochen.
Seminar A3 IVAN-Konzept – Stufendiagnostik bei V.a. Entwicklungsstörungen in der Praxis

Dr. Folkert Fehr, Sinsheim

Das Seminar möchte Lust aufs Ausprobieren machen: Themen wie Schlafen, Essen, Trinken,  
Entwicklung: motorisch /sprachlich / kognitiv / sozial-emotional, Schule, Ausscheidungen, Tics,  
rezidivierende oder chronische Schmerzen werden je nach Präferenz der Teilnehmenden aufge- 
griffen, anamnestisches, (differenzial-)diagnostisches und therapeutisch planendes Vorgehen  
vorgestellt und diskutiert. Dabei wird auf sinnvolle Testdiagnostik in der Praxis exemplarisch  
eingegangen.

Fegeler et al. haben in der Versorgungsstudie der Deutschen Akademie für Kinder- und Jugend-
medizin – inzwischen Bündnis für Kinder- und Jugendgesundheit – die top 10 Vorstellungsanlässe 
in der grundversorgenden Sozialpädiatrie ermittelt. Die Vorstellungsanlässe sind heterogen, sowohl 
was das Hauptvorstellungsalter, als auch was die durchschnittliche Anzahl der Vorstellungen und 
Zeitbedarfe angeht. Auch was die grundversorgende kinder- und jugendärztliche Praxis jeweils  
leisten will und angesichts der Vergütung leisten kann, unterscheidet sich je nach regionalen  
Kompetenzen und Praxisstrukturen erheblich. Deshalb kann es kein Rezept geben, das alle gleicher-
maßen glücklich macht. Aber ein Kochbuch mit vielen Rezepten, wo für viele Geschmäcker etwas 
dabei ist.

Seminar A4 Nachhaltige Praxis – welche Konsequenzen können wir aus dem Klimawandel ziehen?
Dr. Christof Wettach, Lahr

Die Klimakrise bringt große Veränderungen für die uns anvertrauten Kinder und Jugendlichen, aber 
auch für unser Team, die MFA und KJÄ.

Daraus folgt, dass wir nicht so weitermachen können wie bisher. Was es an Konsequenzen geben 
wird und wie diese zum großen Gewinn für uns und zukünftige Generationen werden, darum wird 
es gehen. „Gut fürs Klima - doppelt gut für mich!“, so lautet die Devise.

Sie haben die Möglichkeit zwei Seminare zu buchen. Für den Fall der Überbuchung behalten wir uns die Verteilung auf 
die übrigen Seminare vor.



Programm
für Medizinische Fachangestellte / Samstag, 02.11.2024

09.00 - 09.30 meet & greet
09.30 - 11.00 Seminarblock 1
11.00 - 11.30 Pause
11.30 - 13.00 Seminarblock 2
13.00 - 13.45 Mittagspause
13.45 - 14.30 Nachsorge bei Frühchen in der Praxis

Dr. med. Burkhard Voigt, Frankfurt/Main
14.30 - 15.15 Childhood-Haus Frankfurt – Kinderschutzkonzept und Resümee des 1. Jahres

Prof. Dr. med. Marco Baz Bartels, Frankfurt/Main
15.15 - 15.45 Pause
15.45 - 16.30 Aufgaben des Kindervorsorgezentrums – Schnittstelle zur Praxis

Prof. Dr. med. Matthias Kieslich, Frankfurt/Main
16.30 - 16.45 Pause
16.45 - 17.30 Talkrunde: Alltäglicher Rassismus im Gesundheitswesen

Barbara Mühlfeld, Frankfurt/Main
 17.30 Ende der Veranstaltung



Seminare
für Medizinische Fachangestellte / Samstag, 02.11.2024

Seminar M1 Sehtests in der pädiatrischen Praxis
Dr. Med. Kathrin Kramps, Dietzenbach

Die Überprüfung der Sehentwicklung ist ein wichtiger Bestandteil der Vorsorgeuntersuchung seit 
2016. Doch welche Untersuchungen sind möglich, welche sinnvoll? Wie nutze ich Sehtest und wie 
werte ich sie aus? Welche Angaben gelten als auffällig und wofür brauche ich einen Plusoptix?  
Gerne können Befunde zur Besprechung mitgebracht werden.

Seminar M2 Ernährungsberatung in der Praxis
Martina Plass, Oberursel

Welche Säuglingsmilch empfehlen Sie? Darf mein Kind bei einer Fruktoseunverträglichkeit noch 
Obst essen? Kann ich mein Kind vegan ernähren? Ist mein Kind zu dick? Mit Hilfe der Ernährungs-
pyramide werden die häufigsten Fragen der Eltern in der Praxis beantwortet

Seminar M3 Wann brauchen Kinder Förderung bzw. Behandlung?  
Einblicke in die Praxis der interdisziplinären Frühförderung
Iris Treml, Offenbach; Eva Klein, Offenbach

Frühförderung richtet sich mit vielfältigen Förderangeboten an Kinder von Geburt bis zur Einschu-
lung, die in ihrer Entwicklung auffällig, verzögert oder beeinträchtigt sind und mit Beratung an die 
Eltern. Mit der offenen Anlaufstelle besteht ein niedrigschwelliger Zugang, um Früherkennung zu 
vertiefen und bestehende Bedarfe interdisziplinäre abzuklären. Hierzu ist die Kooperation mit den 
kinderärztlichen Praxen grundlegend. Fallbeispiele geben Einblick in die Arbeit der Frühförderstelle.

Seminar M4 Neurodermitis – Pflege und Therapie
Sabine Götz, Darmstadt

Das atopische Ekzem ist die häufigste chronische Hauterkrankung bei Kindern. Die Behandlung und 
Führung der Kinder und ihrer Eltern ist oft anstrengend und zeitaufwendig. Daher ist das Wissen 
um die u.U. sehr belastenden Hauptsymptome sowie die dadurch mögliche kompetente Anleitung/
Beratung in die Anwendung der Therapeutika sehr wichtig.

Sie haben die Möglichkeit zwei Seminare zu buchen. Für den Fall der Überbuchung behalten wir uns die Verteilung auf 
die übrigen Seminare vor.



Allgemeine Hinweise
Veranstalter
Berufsverband der Kinder- und Jugendärzt*innen e.V.  
Landesverband Hessen

Tagungsleitung
Dr. med. Rüdiger Leinweber 
Bahnstr. 6 
63225 Langen

Dr. med. Ralf Moebus 
Ober-Eschbacher Str. 9 
61352 Bad Homburg v.d.H.

Tagungsort
hoffmanns höfe 
Heinrich-Hoffmann-Str. 3 
60528 Frankfurt a.M. 
www.hoffmanns-hoefe.de 
069 / 6706-100

Die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln wird empfohlen: Vom Frankfurter Hauptbahnhof fährt die Straßenbahn 
Linie 21 in Richtung Stadion bis zur Haltestelle „Heinrich-Hoffmann-Straße / Blutspendedienst“

Kostenpflichtige Parkplätze gibt es auf dem Gelände des Uniklinikums.

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der zuständigen Ärztekammer beantragt.

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet.  
Wir bestätigen, dass die wissenschaftliche Leitung und die Referenten potentielle Interessenkonflikte  
gegenüber den Teilnehmern offenlegen. Es besteht kein Sponsoring der Veranstaltung.  
Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf ca. € 18.000,00.

Teilnehmerbeiträge

Mitglieder des bvkj € 190,00

Nichtmitglieder € 240,00

Ärzt*innen in Weiterbildung € 145,00

Medizinische Fachangestellte € 145,00

Teilnehmer*innenverwaltung
b4c & solutions GmbH 
Yvonne Lemke 
Telefon: 08142 / 4219484 
Fax: 08142 / 4219488 
E-Mail: lemke@b4c-solutions.de

Eine Anmeldung ist auch direkt über den nachfolgenden Link möglich:  
https://express.converia.de/frontend/index.php?sub=1552 

https://express.converia.de/frontend/index.php?sub=1552


Titel, Vorname, Nachname Adresszusatz (für Rechnungsadresse)

Straße, Hausnummer (für Rechnungsadresse) PLZ, Ort (für Rechnungsadresse)

E-Mail Telefon, Telefax

Datum, Unterschrift

Teilnehmer*innenverwaltung:
b4c & solutions GmbH 

Yvonne Lemke 
Fax: 08142/4219488 

E-Mail: lemke@b4c-solutions.de

Anmeldung
Bitte für jede Teilnehmer*in ein separates  
Anmeldeformular verwenden.

   Hiermit melde ich mich verbindlich zur  
Werkstatt Pädiatrie des bvkj Landesverband Hessen  
am 02.11.2024 in Frankfurt/Main an.

   Ich bin Mitglied (€ 190,00)

   Ich bin kein Mitglied des bvkj (€ 240,00)

   Ich bin Ärzt*in in Weiterbildung (€ 145,00)

   Ich bin Medizinische Fachangestellte (€ 145,00)

Anmeldung zu den Seminaren für 
Ärzt*innen:
Sie haben die Möglichkeit zwei Seminare zu buchen. Für den 
Fall der Überbuchung behalten wir uns die Verteilung auf die 
übrigen Seminare vor.

   Seminar A1 
Arzneimittelallergie – Diagnostik und Therapie

   Seminar A2 
Hypertonie bei Kindern und Jugendlichen –  
Diagnostik und Therapie

   Seminar A3 
IVAN-Konzept – Stufendiagnostik bei V.a. Entwicklungs-
störungen in der Praxis

   Seminar A4 
Nachhaltige Praxis – welche Konsequenzen können wir 
aus dem Klimawandel ziehen?

Anmeldung zu den Seminaren für  
Medizinische Fachangestellte:
Sie haben die Möglichkeit zwei Seminare zu buchen. Für den 
Fall der Überbuchung behalten wir uns die Verteilung auf die 
übrigen Seminare vor.

   Seminar M1 
Sehtests in der pädiatrischen Praxis

   Seminar M2 
Ernährungsberatung in der Praxis

   Seminar M3 
Wann brauchen Kinder Förderung bzw. Behandlung? 
Einblicke in die Praxis der interdisziplinären  
Frühförderung

   Seminar M4 
Neurodermitis – Pflege und Therapie

Eine Anmeldung ist auch direkt über den nachfolgenden Link möglich: 
https://express.converia.de/frontend/index.php?sub=1552

https://express.converia.de/frontend/index.php?sub=1552
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